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NOM DEL CURS: CURS GRUA AUTOCARGANT 

 

QUÈ ÉS? 
 

D’acord amb la Llei de Prevenció de Riscos Laborals 31/95, de la utilització de màquines RD 1215, 

Autoescoles Montesó imparteix el curs de Grua Autocargant, per l’ensenyament al personal en la 

seva utilització, preservar la integritat física de les persones, equips i instal·lacions. 

 

DIRIGIT A: 

Personal del sector del transport que condueixen aquest tipus de vehicles i persones que desitgin 

ampliar la seva formació o coneixements. 

 

OBJECTIUS: 
 

- Conèixer les parts i el funcionament de la grua autocargant. 

- Preparar als alumnes per augmentar la seva seguretat a l’hora d’utilitzar la grua 

autocargant, segons marca la llei 31/1995 de 8 de novembre de PRL i el RD 1215/1997. 

 

CONTINGUTS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMPORITZACIÓ: 

El curs, que té una durada de 10 hores, es fa en divendres i dissabte (dates a concretar) amb el 

següent horari: 

- Divendres tarda: de 17:00h a 22:00h.  

- Dissabte matí: de 9:00h a 14:00h. 

*En acabar el curs s’expedirà un certificat/ carnet d’aprofitament del curs 

GRUA AUTOCARGANT 

1- Introducció. Marc reglamentari. 

2- Mesures de seguretat i avisos. 

3- Sistemes de maniobra. 

4- Instruccions d’ús general. 

5- Sistemes de seguretat per limitació de càrregues. 

 Càrrega màxima. 

 Protecció de sobrecàrrega  

 Posició de la grua. 

 Elevació de càrregues. 

6- Exercicis de limitació de càrregues. 

7- Cabrestants i accessoris. 

8- Útils d’enganxament  

9- Risc elèctric. 

10- Senyalitzacions. 

11- Pràctiques. 


